
 

Haben Sie bereits eine Patenschaft? 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



Unterstützen Sie junge Athleten! 
 

Als Privatperson, als Stiftung oder als Sporthilfe-Partner haben Sie die Möglichkeit, 

mit einer Sporthilfe-Patenschaft einen oder mehrere Athleten gezielt zu fördern, 

indem Sie als Pate ihr Patenkind finanziell und auch ideell unterstützen. 
 

Eine Sporthilfe-Patenschaft kostet 2'500 Franken, wovon 2'000 Franken direkt an den 

Athleten weiter gegeben werden. 300 Franken fliessen in die allgemeine Sporthilfe-
Mittelvergabe und 200 Franken werden für administrative und kommunikative 

Ausgaben des Projekts Patenschaften eingesetzt. Eine Patenschaft dauert ein Jahr 

und kann, solange der Athlet die Leistungsanforderungen erfüllt, um ein weiteres Jahr 
verlängert werden. Über das Ende der Patenschaft werden Pate und Athlet von der 

Sporthilfe informiert und es steht dem Paten frei, die Patenschaft für ein weiteres Jahr 

zu verlängern.  
 

 

 
 

 

 
 

Das Sporthilfe-Patenschaftsprojekt soll jungen Sportlern nicht nur eine finanzielle 

Unterstützung ermöglichen, sondern ihnen auch ideell den Rücken stärken. Sich 
unterstützt zu fühlen, gibt jungen Sportlern Kraft und Halt, den Spitzensport als Beruf 

einzuschlagen. Leider fehlt den Nachwuchshoffnungen ausserhalb der Familie oft der 

wichtige Rückhalt. Sie sind oft auf sich allein gestellt und überfordert.  
 

Helfen Sie darum mit, jungen Nachwuchsathleten die Motivation, den Leistungswillen 

sowie die Kraft für Höchstleistungen zu geben und stärken Sie junge Sportler mit 
einer persönlichen Patenschaft.  

 

 
Vielen herzlichen Dank!  

Für die Jugend, den Sport und die Schweiz! 

 
 

 

Melanie Jane Hakios 

Projektverantwortliche „Patenschaften“ 

 
 

Im Sport wird der Erfolg zu 70% im Kopf entschieden, 

zu 28% spielt die körperliche Verfassung eine Rolle 

und nur zu 2% die Technik. Dennoch arbeiten 99% aller 

Amateursportler zu 100% an diesen 2%. 

Quelle: Thomas Zerlauth, Sport im State of Excellence 



 
    

Wie werden Sie Pate? 

 
Konnten wir Ihr Interesse wecken und möchten Sie ein Nachwuchstalent mit einer 

Patenschaft unterstützen? Dann nehmen Sie direkt mit uns Kontakt auf. Wir geben 

Ihnen sehr gerne Auskunft oder schlagen Ihnen auf Wunsch eine Auswahl von 
hoffnungsvollen Nachwuchsathleten vor. Wir beraten Sie gerne! 

 

Vielleicht möchten Sie zuerst mehr über das Projekt und über die Athleten erfahren? 
Auf unserer Webseite haben Sie die Möglichkeit, sich über alle Nachwuchsathleten 

zu informieren. Über 650 junge Talente haben sich anhand einer Bewerbung mit Foto 

auf unserer Website aufgeschaltet und schreiben über ihre bisherigen Erfolge, ihre 
Ziele und ihre Träume. 

 

Werfen Sie einen Blick auf: www.sporthilfe.ch/portraits und lassen Sie sich von 

den vielen individuellen Onlinebewerbungen von jungen Sportlern inspirieren! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mehr Informationen erhalten Sie auch bei: 

Stiftung Schweizer Sporthilfe 

Melanie Jane Hakios, Projektverantwortliche „Patenschaften“ 

Förrlibuckstrasse 110, 8005 Zürich 

Telefon: 044 444 20 67 

Fax: 044 444 20 61 

E-Mail: patenschaften@sporthilfe.ch  



Highlights des Sporthilfe-Patenschaftsprojekts 

Seit Beginn des Patenschaftsprojekts im Januar 2006 konnten rund 300 verschiedene 
Athleten von über 530 Patenschaften profitieren.  

Mit dem Projekt Patenschaften konnte bisher über 1 Million Franken als direkter 

Förderbeitrag an junge Nachwuchsathleten ausbezahlt werden. 

Aus dem jungen Projekt haben schon erfreulich viele Athelten Internationale Erfolge 

feiern können. 

 

Name Vorname Sportart Disziplin Erfolg 

Amacher Maurice Rollstuhlsport 5 km Marathon - Herren OS Peking 2008 

ausgeschieden 

Feierabend Denise Ski Alpin Slalom  13. Rang 

Weltcup Levi 2009 

Gut Lara Ski Alpin Abfahrt, Super-Kombination, Super-G Weltmeisterschaft Val-d’Isère 2009 

2 Rang Abfahrt, 2. Rang Super-Kombi,  

7. Rang Super-G in  

Kaeslin Ariella Kunstturnen Vault - Frauen  OS Peking 2008 

5. Rang (Diplom) 

Oberson Swan Schwimmen 10 km Marathon Schwimmen - Frauen OS Peking 2008 

6. Rang (Diplom) 

Rol Emmanuelle Segeln 470 - Frauen OS Peking 2008 

17. Rang 

Ryf Daniela Triathlon Individual - Frauen OS Peking 2008 

7. Rang (Diplom) 

Schurter Nino Rad MTB Cross Country -Herren OS Peking 2008 

Bronze Medaille 

Thilo Anne-Sophie Segeln 470 - Frauen OS Peking 2008 

17. Rang 

 


